REGULAMIN AKIDO4LIFE LUBLIN

1. W zajeciach rekreacji ruchowej aikido prowadzonych przez Aikido4Life moga brac¢
udzial osoby, ktore:
— wypehnity i podpisaty Deklaracje Cztonkowska Aikido4Life wraz z
o$wiadczeniem o braku jakichkolwiek przeciwwskazan do uczestniczenia w zajeciach,
rekreacji ruchowej (treningi aikido) lub przedstawily wazne zaswiadczenie od lekarza
sportowego ( w przypadku 0sob niepetnoletnich konieczny jest podpis rodzica lub opiekuna),
— zapoznaly si¢ z regulaminem,
— opfacity sktadke cztonkowska za dany miesiac.
2. Zajecia odbywaja si¢ zgodnie z grafikiem umieszczonym na stronie

www.superaikido.pl od wrzesnia do czerwca. W wakacje Akademia organizuje dodatkowe

zajecia (obozy, seminaria, staze).

3. Optaty miesigczne (cztonkowskie) za udziat w zajeciach nalezy dokonywaé¢ do 10 dnia kazdego
miesigca. Oplata jest traktowana jako rezerwacja miejsca w dojo, bez wzgledu na to czy dana
osoba bedzie na wszystkich zajeciach czy nie.

Instruktor w indywidualnych przypadkach moze ustali¢ inne zasady ptatnosci.

4. Przy zapisie do Aikido4Life, oprocz pierwszej sktadki, obowiazuje jednorazowe wpisowe, ktore

nie podlega zwrotowi.

5. Osoba przestaje by¢ cztonkiem Aikido4Life jesli przerwie udziat w zajeciach na okres powyzej 2
miesigca bez poinformowania wczesniej o tym fakcie instruktora i podaniu waznego powodu
absencji (np. choroba). Osoba ta bedzie mogta wznowi¢ udzial w zajeciach po ponownej wplacie
wpisowego.

6. Osoby zalegajace za sktadkami dluzej niz 2 miesiace, bez indywidualnych uzgodnien beda

wylgczeni z uczestnictwa w zajeciach, az do wyjasnienie zaistnialej sytuacji.

7. Akademia stosuje ulge rodzinng (dotyczy najblizszej rodziny, I stopien pokrewienstwa).

Ulga jest ustalana indywidualnie z instruktorem w zalezno$ci od ilo$ci osob, wieku ¢wiczacych
itp.

8. Zajecia niewykorzystane z winy uczestnika i nieprzestrzegania przez niego regulaminu oraz
innych przyczyn losowych przepadajg i nie sg podstawa do zwrotu pieni¢dzy ani do odrabiania
ich w pozniejszym terminie. Jest ewentualna mozliwos$¢ odrabiania takich zaje¢ po

wczesniejszym, indywidualnym uzgodnieniu z prowadzacym zajecia (jesli sa wolne miejsca w
dojo).

9. W dni ustawowo wolne od pracy, dni egzaminéw szkolnych (egz. wstepne, dodatkowe
zarzadzenia dyrekcji szkoty itp.) oraz w $wigta treningi moga nie odbywac si¢. W przypadku

pokrycia si¢ terminu zajec¢ z terminem stazu zajecia mogg by¢ odwotane lub przeniesione.


http://www.superaikido.pl/

Powyzsze zmiany terminarza zaj¢¢ nie powoduja zmiany wysokos$ci optaty miesi¢cznej.
10. Klub nie odpowiada za osoby nieletnie przebywajacych poza salg treningowa. Opiekunowie
zobowigzani sg do zapewnienia opieki dzieciom do czasu rozpoczecia zajec, zaraz po ich
zakonczeniu i w trakcie wyjscia dziecka z sali treningowej, np. do toalety, oraz o dopilnowanie
ciszy 1 porzadku poza salg, gdyz na terenie szkoty odbywaja si¢ takze inne zajecia.
11. Klub nie odpowiada za rzeczy pozostawione w szatni. Wszystkie cenne przedmioty
prosimy zabiera¢ ze sobg na sal¢ treningowa..
12. Na zajecia nalezy przychodzi¢ punktualnie, na kilkanascie minut przed ich rozpoczeciem, aby
zdazyé sie przebraé. Z szatni do sali przechodzimy w klapkach. Cwiczymy na bosaka.
Cwiczacych obowiazuje czysty strdj do éwiczen (kimono, T-shirt, spodnie zakrywajace kolana),
czyste i1 krotkie paznokcie. Przed treningiem zdejmujemy bizuteri¢ (pierscionki, obraczki,
wisiorki, medaliki, kolczyki itp.), spinamy dtugie wtosy.
13. Klub nie ma obowigzku ubezpieczenia uczestnikow od nastepstw nieszczesliwych
wypadkow.
14. Uczestnik zaje¢ jest zobowigzany do wykonywania polecen instruktora i przestrzegania
japonskiej etykiety w dojo.
15. Instruktor ma prawo:
- usuna¢, zawiesi¢, wyprosi¢ uczestnika zaje¢ w przypadku nie
podporzadkowania si¢ poleceniom prowadzacego zajecia i razacych naruszen regulaminu,
- sprawdzi¢ obecnos¢ 1 biezacych ptatnosci,
- upomnie¢ lub odmoéwié udzialu w zajeciach osobom zalegajacym w ptatnosciach do
wyjasnienia zaistniatej sytuacji,
- przesuna¢ uczestnika zaj¢¢ z grupy poczatkujacej do zaawansowanej i odwrotnie,
- dopusci¢ lub nie dopusci¢ do egzamindéw na kolejne stopnie.
16. Wszelkie odstgpstwa od powyzszych zasad wymagaja odrgbnych ustalen z prowadzacym
zajecia.

17. Niniejszy regulamin jest wazy z datg podpisania Deklaracji Cztonkowskiej Aikido4Life.
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